
Dermapharm AG
Gebrauchsinformation: Information für Anwender

Inderm® Gel 2%
Erythromycin

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfältig durch, bevor Sie mit der Anwendung 
dieses Arzneimittels beginnen, denn sie enthält wichtige Informationen.
•	 Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht möchten Sie diese später nochmals lesen.
•	 Wenn Sie weitere Fragen haben, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker.
•	 Dieses Arzneimittel wurde Ihnen persönlich verschrieben. Geben Sie es nicht an Dritte weiter. Es kann anderen 

Menschen schaden, auch wenn diese die gleichen Beschwerden haben wie Sie.
•	 Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch für Nebenwir-

kungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

Was in dieser Packungsbeilage steht
1. Was ist Inderm Gel 2 % und wofür wird es angewendet?
2. Was sollten Sie vor der Anwendung von Inderm Gel 2 % beachten?
3. Wie ist Inderm Gel 2 % anzuwenden?
4. Welche Nebenwirkungen sind möglich?
5. Wie ist Inderm Gel 2 % aufzubewahren?
6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Inderm Gel 2 % ist ein Arzneimittel zur äußerlichen 
Behandlung der Akne.
Inderm Gel 2 % wird angewendet bei allen Formen 
der Akne leichter bis mittelschwerer Ausprägung, ins­
besondere bei entzündlichen Formen, wie papulopustu­
löser Akne (Bildung von Knötchen und Eiterbläschen). 
Zur Kombinationstherapie mit anderen Aknepräparaten.

2.	WAS SOLLTEN SIE VOR DER ANWENDUNG 
VON INDERM GEL 2 % BEACHTEN?

Inderm Gel 2 % darf nicht angewendet werden
bei Überempfindlichkeit gegenüber Erythromycin, 
Ethanol oder einen der in Abschnitt 6. genannten 
sonstigen Bestandteile.

Warnhinweise und Vorsichtsmaßnahmen
Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, bevor 
Sie Inderm Gel 2 % anwenden.

Anwendung von Inderm Gel 2 % zusammen mit 
anderen Arzneimitteln
Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie 
andere Arzneimittel einnehmen/anwenden, kürzlich 
andere Arzneimittel eingenommen/angewendet haben 
oder beabsichtigen, andere Arzneimittel einzunehmen/
anzuwenden.
Sollten zusätzlich Präparate mit Schälwirkung angewen­
det werden, kann es zu gehäuften Erscheinungen von 
Hautreizungen kommen.

1.	WAS IST INDERM GEL 2 % UND WOFÜR WIRD 
ES ANGEWENDET?

Schwangerschaft und Stillzeit
Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie 
vermuten, schwanger zu sein oder beabsichtigen, 
schwanger zu werden, fragen Sie vor der Anwendung 
dieses Arzneimittels Ihren Arzt oder Apotheker um Rat.
Mangels ausreichender Erfahrungen sollte Inderm Gel 
2 % in der Schwangerschaft und Stillzeit nicht angewen­
det werden.

Verkehrstüchtigkeit und Fähigkeit zum Bedienen 
von Maschinen
Es liegen keine Erfahrungen hinsichtlich der Beeinträch­
tigung der Verkehrstüchtigkeit und der Fähigkeit zum 
Bedienen von Maschinen vor.

Inderm Gel 2 % enthält Butylhydroxytoluol
Butylhydroxytoluol kann örtlich begrenzt Hautreizungen 
(z. B. Kontaktdermatitis), Reizungen der Augen und der 
Schleimhäute hervorrufen.

3.	WIE IST INDERM GEL 2 % ANZUWENDEN?

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau nach Ab­
sprache mit Ihrem Arzt an. Fragen Sie bei Ihrem Arzt 
oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die 
übliche Dosis:
Inderm Gel 2 % wird morgens und abends nach dem 
Waschen und gründlichem Abtrocknen auf alle von 
mittelschwerer Akne befallenen Stellen der Haut dünn 
aufgetragen.

Art der Anwendung
Inderm Gel 2 % darf nur äußerlich angewendet werden 
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und sollte nicht mit Augen, Nasen-, Mund- und anderen 
Schleimhäuten in Berührung kommen.

Dauer der Anwendung
Inderm Gel 2 % ist für die Behandlung von leichteren 
Akneformen geeignet. Die Behandlung kann insgesamt 
bis zu 3 Monate dauern.
Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, wenn 
Sie den Eindruck haben, dass die Wirkung von Inderm 
Gel 2 % zu stark oder zu schwach ist.

Wenn Sie eine größere Menge von Inderm Gel 
2 % angewendet haben, als Sie sollten
Sie können die Behandlung mit der angegebenen 
Dosierung fortsetzen. Bei einer kurzfristigen Überdosie­
rung sind keine Beeinträchtigungen zu erwarten.

Wenn Sie die Anwendung von Inderm Gel 2 % 
vergessen haben
Wenden Sie nicht die doppelte Dosis an, wenn Sie die 
vorherige Anwendung vergessen haben.

Wenn Sie die Anwendung von Inderm Gel 2 % 
abbrechen
Sie könnten den Behandlungserfolg gefährden. Bitte 
sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, bevor Sie 
die Behandlung mit Inderm Gel 2 % abbrechen.
Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses Arz­
neimittels haben, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder 
Apotheker.

4.	WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MÖG-
LICH?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel 
Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem 
Behandelten auftreten müssen. 
Bei der Bewertung von Nebenwirkungen werden fol­
gende Häufigkeitsangaben zugrunde gelegt:

Sehr häufig kann mehr als 1 von 10 Behandel­
ten betreffen

Häufig kann bis zu 1 von 10 Behandelten 
betreffen

Gelegentlich kann bis zu 1 von 100 Behandelten 
betreffen

Selten kann bis zu 1 von 1.000 Behandel­
ten betreffen

Sehr selten kann bis zu 1 von 10.000 Behan­
delten betreffen

Nicht bekannt Häufigkeit auf Grundlage der ver­
fügbaren Daten nicht abschätzbar

Mögliche Nebenwirkungen
Gelegentlich können entzündliche Rötungen, Schuppen­
bildung, Schmerzempfinden, Austrocknung der Haut, 
Juckreiz oder übermäßige Nachfettung aufgrund des 
Alkoholgehalts des Gels auftreten. Gegebenenfalls ist 
das Gel weniger häufig anzuwenden.

Meldung von Nebenwirkungen
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich 
an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch für Neben­
wirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angege­
ben sind. Sie können Nebenwirkungen auch direkt dem 
Bundesinstitut für Arzneimittel und Medizinprodukte, 
Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3, 
53175 Bonn, Website: www.bfarm.de anzeigen. Indem 
Sie Nebenwirkungen melden, können Sie dazu beitra­
gen, dass mehr Informationen über die Sicherheit dieses 
Arzneimittels zur Verfügung gestellt werden.

5.	WIE IST INDERM GEL 2% AUFZUBEWAHREN?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel unzugänglich für 
Kinder auf.
Nicht über 25 °C lagern.
Sie dürfen dieses Arzneimittel nach dem auf der Falt­
schachtel und der Tube nach »Verwendbar bis« 
angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das 
Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des ange­
gebenen Monats.

6.	INHALT DER PACKUNG UND WEITERE INFOR-
MATIONEN

Was Inderm Gel 2 % enthält
Der Wirkstoff ist Erythromycin.
1 g Gel enthält 20 mg Erythromycin.

Die sonstigen Bestandteile sind:
Butylhydroxytoluol, Hyprolose und Ethanol.

Wie Inderm Gel 2 % aussieht und Inhalt der 
Packung
Inderm Gel 2 % ist ein farbloses Gel und ist in Packun­
gen zu 25 g erhältlich.
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